
学校へお迎え 
さんらいず職員が学校へ直接お 

迎えに行きます 

帰りの会 
みんなで歌ったり踊ったり軽体操 

などをしたりして集団活動の楽しさ 

を感じ取ります 

今日の活動を振り返り、次回のデイ 

サービスへの意欲がもてるようにし 

ます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１６：５０頃 

１７：００頃 

１５：３０頃 おやつ 
みんなで準備や片付けなど役割

をもってもらい楽しく食べます 

１５：００頃 

１６：００頃 

始まりの会 
みんなで一緒に本日の活動を確

認します 

１３：００頃    

  

１６：３０頃 

1日の流れ 
学校のある日編 

個別の活動 
一人ひとりの特性に応じた個別

計画にそったプログラムを行い

ます 

集団の活動 
社会性を育むプログラムを計画

し、みんなで一緒の活動を行い

ます 

ご利用方法 

〇障害児通所支援の受給者証をお持ちの方 

〇小学 1 年生～高校 3 年生までの方 

〇児童指導員、看護師、保育士が支援 

 ＊ご利用希望の方は当事業所又は各町の担 

当窓口にご相談下さい 

 



帰りの会 
みんなで歌ったり踊ったり軽体操 

などをしたりして集団活動の楽しさ 

を感じ取ります 

今日の活動を振り返り、次回のデイ 

サービスへの意欲がもてるようにし 

ます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台方面↑ 

←角田                山元 IC 

                        山元いちご農園 

     ６ 

山下小                      きく邑 

                  さんらいず 

↓相馬      山下駅 

  

〒989-2201 亘理郡山元町山寺字北坪路 12-63 

        ０２２３－３５－７５６９
な ご む く ん

       

 ✉ sanraiz2021@outlook.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５：３０頃 

１６：００頃 

１２：２０頃 

１３：３０頃 

１７：００頃 

９：００頃    

  

１０：５０頃 

1日の流れ 
長期休み・学校のない日 

さ

ん

ら

い

ず 

１０：３０頃 始まりの会 
みんなで一緒に本日の活動を確

認します 

個別の活動 
一人ひとりの特性に応じた個別

計画にそったプログラムを行い

ます 

６ ご家庭からさんらいずへ 
ご希望によりご家庭へお迎えに

行くことも可能です 

＊時間外希望者は８:００からの

利用も可能です 

mailto:sanraiz2021@outlook.jp

